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ACTA No 855 CCC HOGAR NAZARETH - 2021

FECHA: Cogua, 19 de octubre 2022
HORA: 12:30 pm. - 1:00 pm.
LUGAR: CCC HOGAR NAZARETH

TEMA: Capacitaciéon Induccion y reinduccién - manejo de minuta patron, ciclo de menus
analisis de aporte nutricional, modificaciones de alimentos y de preparaciones.

ASISTENTES: Yamile Andrea Viana Osorio-Nutricionista
Nubia Esperanza Arenas-Nutricionista

Dra Myriam Moreno- Coordinadora del CCC.

ORDEN DEL DiA:

Objetivo de la actividad.
Introduccidén de la actividad.
Actividad a desarrollar.

Materiales.
Compromisos.

Anexos
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DESARROLLO:

1. Objetivo: Realizar capacitacion de induccién y reinduccion al personal manipulador de
alimentos sobre el manejo de la minuta patrén, los ciclos de menus, analisis de aporte nutricional,
modificaciones de alimentos y de preparaciones para optimizar su conocimiento y desempefio en
el servicio de alimentos.

2. Introduccion: Teniendo en cuenta la importancia del manipulador de alimentos y la labor a
desempenar en el servicio de alimentos se realizé capacitacion sobre el adecuado entendimiento
y manejo de la minuta patrén y los ciclos de menus para garantizar el aporte nutricional
establecido para el grupo poblacional en atencion (adulto mayor), es por este motivo que se
presenta por medio fisico la minuta patrén y los ciclos de menu al igual que las modificaciones
alimentarias y de preparacion a tener en cuenta para que no sé realicen ajustes de manera
voluntaria sino siempre garantizando un adecuado servicio al adulto mayor conservando y/o
mejorando su estado nutricional.

3. Actividad a desarrollar:

a. Se realiza entrega de minuta patron.
b. Se socializa la de manera participativa el tema con adecuada aprobacién por parte de los

manipuladores de alimentos.
C. Antes de iniciar la socializacion, el dia de la convocatoria y en el horario definido, se aplica el

pre - test

d. Se aclaran dudas e inquietudes
e. Se aplica post- test

f. Cierre

4. Materiales: Minuta Patrén, Ciclos de Menus, Analisis nutricional, Guia de preparaciones, lista
de intercambio de alimentos, computador, pre test y post test.

5. Compromisos.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
Garantizar el cumplimiento de los ciclos de | Manipuladores de Durante todos los
menus en el servicio de alimentos de | alimentos, gastrénomo, dias.

manera que se pueda asegurar el aporte y Nutricionistas.
nutricional del adulto mayor.
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Convocatoria: Se realiza convocatoria para el mes de noviembre 2022.
En constancia de lo anterior lo firman:
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma
vinculacién
Dra. Myram Moreno Coordinadora Hogar Nazareth a@
Yamile Andrea Viana Nutricionista Hogar Nazareth /)%I M£§/ :
Nubia Esperanza o A/ . ;4
Atenas Nutricionista Hogar Nazareth / “j L

Anexos: Registro Fotografico.

. Elaboré: Nubia Esperanza Arenas — Yamile Viana Nutricionistas
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6. Anexo de registro fotografico.
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PRETEST DE REINDUCCION

NOMBRES Y APELLIDOS: JUAN CARLDS RUWZ FECHA: 19 OCTUBAE 2022
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POSTEST DE REINDUCCION

NOMBRES Y APELLIDOS: JUAN CARLOS RUIZ  FECHA: 19 OCTUBRE 2022

RESPONDA FALSO O VERDADERO
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3 | ¢ES NECESARIO CUMPLIR DIARIAMENTE CON EL CICLO DE MENUS /
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PRETEST DE REINDUCCION

NOMBRES Y APELLIDOS: LUZ RICARDO  FECHA: 19 OCTUBRE 2022

RESPONDA FALSO O VERDADERO
FAB}Y VERDADERO
1 | ¢ELMENU DIARIO ES IGUAL AL CICLO DE MENUS? v/
2 | {NO IMPORTA LOS CAMBIOS QUE REALICEMOS EL APORTE NUTRICIONAL NO V4
VARIA?
3 | ¢ES NECESARIO CUMPLIR DIARIAMENTE CON EL CICLO DE MENUS _ /
ESTABLECIDO? e
4 | {DEBO AVISAR A LA NUTRICIONISTA S OBSERVO ALGUN CAMBIO? / e
5 | ¢SE PUEDE REALIZAR CAMBIO DEL ALIMENTO PROTEICO POR HUEVO? v
POSTEST DE REINDUCCION
NOMBRES Y APELLIDOS: LUZ RICARDO FECHA: 19 OCTUBRE 2022
RESPONDA FALSO O VERDADERO
[ ] FALSQ- | VERDADERO
[ 1 | ¢EL MENU DIARIO ES IGUAL AL CICLO DE MENUS? |
2 | ¢{NO IMPORTA LOS CAMBIOS QUE REALICEMOS EL APORTE NUTRICIONAL NO /
VARIA? 7
3 | ¢ES NECESARIO CUMPLIR DIARIAMENTE CON EL CICLO DE MENUS /
ESTABLECIDO? »
[ ‘4 | ¢DEBO AVISAR A LA NUTRICIONISTA S[ OBSERVO ALGUN CAMBIO? AT \
[ 5 | ¢SE PUEDE REALIZAR CAMBIO DEL ALIMENTO PROTE(CO POR HUEVO? v | _]
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» : E 2022
NOMBRES Y APELLIDOS: LUZ ZAMORA  FECHA: 19 OCTUBR

FALSO | VERDADERO

RESPONDA FALSO O VERDADERO
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| ESTABLECIDO? i
| ¢DEBO AVISAR A LA NUTRICIONISTA S| OBSERVO ALGUN CAMBIO? —

¢SE PUEDE REALIZAR CAMBIO DEL ALIMENTO PROTEICO POR HUEVO?
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POSTEST DE REINDUCCION

NOMBRES Y APELLIDOS: LUZZAMORA FECHA: 19 OCTUBRE 2022

RESPONDA FALSO O VERDADERO
[ FAI.SIO VERDADERO
{ ¢EL MENU DIARIO ES IGUAL AL CICLO DE MENUS? /
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; /
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3
L ] ESTABLECIDO?
4 | ¢DEBO AVISAR A LA NUTRICIONISTA S/ OBSERVO ALGUN CAMBIO? 7
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AREZ FECMA: 19 OCTUBRE 2022

NOMBRES Y APELLIDOS: DIANA SU
RESPONDA FALSO O vrnomrno
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| | EsTABLECIDO? _ , ~
'@ | {DEBO AVISAR A LA NUTRICIONISTA S/ OBSERVO ALGUN CAMBIO? _
[ § | JSE PUEDE REALIZAR CAMBIO DEL ALIMENTO PROTEICO POR HUEVO? x
POSTEST DE REINDUCCION
NOMBRES Y APELLIDOS: DIANA SUAREZ FECHA: 19 OCTUBRE 2022
RESPONDA FALSO O VERDADERO
FALSQ | VERDADERO

{ I ZEL MENU DIARIO ES IGUAL AL CICLO DE MENUS? | &

¢NO IMPORTA LOS CAMBIOS QUE REALICEMOS EL APORTE NUTRICIONAL NO

VARIA? +~

JES NECESARIO CUMPLIR DIARIAMENTE CON EL CICLO DE MENUS *

ESTABLECIDO?

/DEBO AVISAR A LA NUTRICIONISTA S[ OBSERVO ALGUN CAMBIO? )Q

J ¢SE PUEDE REALIZAR CAMBIO DEL ALIMENTO PROTE[CO POR HUEVQO? 7‘
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PRETEST DE FORMATO DE REINDUCCION

NOMBRES ¥ APFLLIDDS . NANCY FE HNANDE? FECHAC 10 OCTUBRAE 2022
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POSTEST DE REINDUCCION

NOMERES Y APELLIDOS: NANCY FERNANDEZ  FECHA: 19 OCTUBRE 2022
RESPONDA FALSO O VERDADERO

T - FALSO | VERDADERO
1| ¢EL MENU DIARIO ES IGUAL AL CICLO DE MENUS? K

‘2| ¢NOIMPORTA LOS CAMBIOS QUE REALICEMOS EL APORTE NUTRICIONAL NG
| VARIR? T
|3 | ¢ES NECESARIO CUMPLIR DIARIAMENTE CON EL CICLO DE MENDS '
| ESTABLECIDO? _ 1
4_| ¢DEBO AVISAR A LA NUTRICIONISTA S| OBSERVO ALGUN CAMBIO?
5_| ¢SE PUEDE REALIZAR CAMBIO DEL ALIMENTO PROTEICO POR HUEVO?
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PRETEST DE REINDUCCION

; RE 2022
NOMBRES Y APELLIDOS: CECILIA SANCHEZ FECHA: 19 OCTUB

RESPONDA FALSO O VERDADERO
FALSO ) VERDADERO
] , =
1 | ¢EL MENU DIARIO ES IGUAL AL CICLO DE MENUS?
2 | ¢NOIMPORTA LOS CAMBIOS QUE REALICEMOS EL APORTE NUTRICIONAL NO /
VARIA? ' /
3 | ¢ES NECESARIO CUMPLIR DIARIAMENTE CON EL CICLO DE MENUS
ESTABLECIDO? ’ /,
4 | ¢DEBO AVISAR A LA NUTRICIONISTA S OBSERVO ALGUN CAMBIO? //
S | ¢SE PUEDE REALIZAR CAMBIO DEL ALIMENTO PROTEICO POR HUEVO?

POSTEST DE REINDUCCION

NOMBRES Y APELLIDOS: CECILIA SANCHEZ FECHA: 19 OCTUBRE 2022

RESPONDA FALSO O VERDADERO

L I FALSO | VERDADERO
[ 1 [ ¢EL MENU DIARIO ES IGUAL AL CICLO DE MENUS? v
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|5 [ éSE PUEDE REALIZAR CAMBIO DEL ALMENTO PROTEICO POR HUEVO?
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Codigo: FOR-GD-023
PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 0
e FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA Fosta Mame o i e P
RECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de1
Tema: COAPQUTO'U?V\ Jnduetlt;t" y Lugar: H. NozareTh Fechayhora: 19 O<Tobre 2o
FTetndoccion 12 1 2,0 ~ 11 OOp—
ftem | Nomb Avelli Documento Entidad o . Teléfono y Ext.
e res y Apellidos de identidad Dependencia Rol / Cargo Correo electrénico I Celular /firma
L JUAN CARLOS RUIZ 1072638190 Hogar Nazareth | Gastrénomo nazarethzipa@yahoo.com 3219737463 / ﬁ\
LA
L
DIANA PATRICIA ili ici
2 | SUAREZ 35424016 Hogar Nazareth ﬁ:::::;os:mc'o nazarethzipa@yahoo.com 3203390716 /
MARIA NELLY ili iCi
32 | GORDILLO 35413594 Hogar Nazareth ﬁh‘r);:g?‘:iemc'o nazarethzipa@yahoo.com 3222467457
:fi)nyx;/Z/}
s, YEIDIS LUZRICARDO | 1075655711 | Hogar Nazareth fuxilar Senvico | pazarethzipa@yahoo.com | 3142779301 Qe && Q
(
5 ?:A:gs:-l_fgcm MORA 20423492 Hogar Nazareth 2:;::2?‘:08:”“0 nazarethzipa@yahoo.com 3209955497 qu MHaq
4 k&i?&g\( 65773368 Hogar Nazareth zﬁxgirtfsemdo nazarethzipa@yahoo.com 3106992121 &
Loz Ao &
3 ﬁ%ﬂ#rN%ANCHEZ 35422007 Hogar Nazareth ﬁ:‘:ﬁi?\rt;emc'o nazarethzipa@yahoo.com 3212045366 'Q{\_ S
5 NANCY FERNANDEZ 52735407 Hogar Nazareth ﬁﬁr)::l;:()ssemc'o nazarethzipa@yahoo.com 3197710764 V\I&A#SJ
OLGA ANGELICA Auxiliar Servicio :
- 1074415576 Hogar Nazareth . nazarethzipa@yahoo.com 3115729010
0, PENUELA Alimentos W ‘@_)JJ'\-——
[© | LUZMARINAZAMORA | 35418938 Hogar Nazareth ﬁﬁr’f";’t ie”'°'° nazarethzipa@yahoo.com | 3133101757 | /w, %I/M 2/72@'
( Eg?;é%% LILIANA 1071329734 Hogar Nazareth ﬁﬁ;:t&:t;emc&o nazarethzipa@yahoo.com 3143546882 C | h ana F

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen carécter confidencial, razén por la cual es un deber y un

compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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